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Vážení kolegové, vím, že jsem Vám slíbil napsat tento materiál již po loňských seminářích, činím tak až nyní. Doplnil jsem to i poznatky z uplynulého ročníku. Prosím přečtěte si to pečlivě a dbejte na to během sezóny.

Dobré rozhodování v několika faktorech:
· znalost hry ( fyzická a mentální  příprava, správná mechanika )

· výborná znalost pravidel a jejich interpretace

· správná a jednotná aplikace pravidel

Basketbal je hra pro hráče, trenéry a pro diváky, ne pouze pro rozhodčí. 
Rozhodčí je důležitá osoba, bez rozhodčích nelze odehrát utkání. 
Rozhodčí musí respektovat všechny strany na hřišti, zároveň však musí být i respektován. 
Rozhodčí musí být dobrý manažer, správně posoudit a správně rozhodnout danou akci. Velice důležitými faktory na hřišti  jsou spolupráce, komunikace a zároveň stabilita výkonu. 

Je nutné pískat stejně od první do poslední minuty, bez výkyvů ve výkonu. 

Jsme amatéři, ale vykonáváme profesionální práci.
Mechanika:

· při odpískání osobní chyby neukazovat na hráče,
· komunikace se stolkem a signalizace z dobře viditelného místa, nesmí nikdo překážet při komunikaci, při signalizaci se zastavit, nechodit,
· neustálý pohyb ve všech pozicích ( Přední, Zadní, Centr ), stále sledovat prostor mezi hráči,
· jsme jeden tým na hřišti, neexistuje individualita, tvoje chyba = naše chyba. Je nutné adaptovat naše pozice na hřišti spojené s vývojem hry. Existuje území zodpovědnosti každého rozhodčího, s tím souvisejí jeho kompetence. Rozhoduj co nejlépe,

· hovořit spolu o utkání nejen před začátkem, ale i po konci. Sleduj další utkání svých kolegů, 

· kritizovat výkon kolegy = z očí do očí, ne za zády,

· při oddechovém čase rozhodčí musí spolu hovořit, diskutovat o věcech na hřišti, důležité je si hned na začátku komunikace říct, co bude následovat po oddechovém čase ( ze strany, z pod koše, trestné hody, který hráč, pozor na poslední dvě minuty poslední čtvrtiny a každého prodloužení atd. ),

· ke konci utkání, kdy je těsný výsledek, nenechávat výhodu, zapískat okamžitě, ať si družstva rozhodnout střelbou trestných hodů,

· rozhodčí vedou zápas, ne hráči nebo trenéři. Je třeba správně ukázat, že jsme rozhodčí, utkání je pod naší kontrolou, na hřišti se musí respektovat všechny zúčastněné strany. Když je potřeba písknout TCH nebo nesportovní chybu na začátku utkání, tak ji pískni, ne až někdy v závěru, kdy se stejná nebo podobná situace opakuje po několikáté. Každý musí respektovat lidský faktor, nikdo není neomylný,
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· správně posoudit, co je STŘELA NA KOŠ. Míč spočinul v rukách, spojitý pohyb, nutno uznat koš po odpískání chyby. Je irelevantní, jestli bylo zapískáno v prvním nebo druhém kroku. Zároveň je třeba se koncentrovat i na to, jestli faulovaný hráč chce opravdu střílet nebo přihrávat míč svému spoluhráči do lepší střelecké pozice. Hráč ve výskoku – nutno respektovat jeho pozici, obránce 
se musí postavit do pozice dovoleně a včas. Střelba končí, kdy se obě nohy střelce vrátí po výskoku na podlahu. 
· ÚTOČNÝ FAUL ( „průraz“ ) – dobře postavený obránce, obě nohy na podlaze, kontakt útočníka s horní částí těla obránce ( od pasu nahoru, břicho, hrudník, krk, NE BOK ). Ve vymezeném území okamžitě odpískat útočný faul, bránící družstvo je pak v nevýhodě,
· respektovat vzdálenost mezi obráncem a útočníkem, obránce nemůže nedovoleně zkracovat vzdálenost mezi hráči,

· PRINCIP VERTIKALITY – správný postoj obránce (válec), správně natažené ruce obránce (nad hlavou, ne před tělem). Vše včas, před kontaktem se střelcem, nepískat osobní chybu.

· VÝHODA, NEVÝHODA – pokud hráč s míčem může pokračovat v pohybu, chvíli počkej s písknutím. PŘI  DOSKAKOVÁNÍ – hráč již drží míč – kontakt – může pokračovat ( počkej s písknutím ), hráč nedrží míč – kontakt – zapískej.

· CLONĚNÍ – cloněný a clonící hráč. Dobré a včasné postavení clony, bez pohybu rukama nebo tělem.

· KOMUNIKACE S HRÁČI – např. při situacích 8 sec., 24 sec. můžeme  upozornit hráče  při vhazování, kolik jejich družstvu zůstává  sekund na dohrání akce apod.,
· NESPORTOVNÍ  CHYBA – hráč nemá snahu hrát na míč. Nikdy neaplikovat princip výhoda/nevýhoda, to může být nebezpečné pro další reakce hráčů po prvním takovémto kontaktu, ale i pro další vývoj utkání. Musíme být připraveni po celou dobu  utkání odpískat nesportovní chybu. Zatím je v pravidlech, že 2 nesportovní chyby hráče v jednom utkání ho zároveň diskvalifikují. Je třeba být si toho vědom.

· Je důležité včas a správně odpískat chybu, pokud se stala a neuvažovat o následujících trestech za tuto chybu. 

· Pokud je u vašeho utkání přítomen komisař, prosím o lepší komunikaci s ním,  speciálně během utkání. Rozhodujete a pískáte vy, ale i on vám v některých složitých herních situacích může pomoci.

· Řádně si prostudujte veškeré výklady pravidel, které jste během posledních dvou měsíců obdrželi. Zároveň můžete pracovat i s příručkou Fyzická příprava basketbalových rozhodčích.
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